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[bookmark: _GoBack]должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине НОД статистического характера проводятся физкультурные минутки.
3.6. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
3.7. Образовательный процесс проводится во время учебного года.
3.8. Летом НОД по физической культуре и музыке (на свежем воздухе).
4. РЕЖИМ НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ .
4.1. Количество проведения НОД в учебном плане не превышает максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки.
Общее количество непосредственно образовательной деятельности в неделю:
	Группа 
	Количество  НОД
	Продолжительность 

	Группа раннего возраста
	10
	10 мин

	Младшая разновозрастная группа 
	11
	15-20мин

	Старшая разновозрастная группа 
	13
	25-30мин


4.2. Первая половина дня отводится НОД требующей повышенной умственной нагрузки, кроме понедельника. Вторая половина дня отводится НОД, направленной на физическое, художественно-эстетическое развитие детей: лепка, аппликация, ознакомление с художественной литературой, конструирование и ручной труд в старшей разновозрастной группе для подгрупп старшего и подготовительного к школе возрастов.
4.3. В середине занятий проводятся физкультминутки. Перерывы между занятиями 10 минут.
4.4.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю из них один раз в неделю на улице.
4.5.Учебный год начинается с 1 сентября и длится по 30 мая.
4.6. В середине учебного года (первая рабочая неделя  января) для детей организуются недельные каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).
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HOJOKEHNUE
O PEKHUME 3AHSITUIT OBYUYAIOIIMXCSI
MAOBY e «Komocowr»

1.OBIHIUE ITOJOKEHHMSL.

1L Pesonn GyHKImonnposanust MyHHIHHAIBHOTO LOHIKOIBHOTO 00Pa30BATEILHOI0
OIO/DKETHONO VHpesk/ e s IeTCKHT ca/t «Kotocokn (Claiee — YuperieHne) yer
OCHOBC!

- Yeraga MJIOBY e «Komocok»

= Cannraprnix sopy Canllnll 2.4.13049-13

- OcepaiibHoro 3akona «O0 odpaszosannn B Poccuiickoit Pejepatnmy.

- HpaBui BHYTPEHHCIO paciiopsi/ika.

AHABIIMBACTCS Ha

1.2, TTOZIOKEHHE PerIIaMeHTHPYCT PEKUM PaboThl. PEAUM 3asTHIT 00YHQIONIAXCS VHPCHICHMSI,
1.3, POkyM QYHKIHOHHPOBaN st Y UPEeHCICHHSE VIBEPAK ACTCH Y UPCIAUTCICM.

2. PEKUM OYHKHHOHHUPOBAHUST VUPEJK/IEHW S

2.1: Pex
YACOR)
2.2. YVapemeHne padoTact 10 S-HCBROH padoeit neaere.

3. B ey6oory. Bockpecehne nonpaznunbie Jn JIOY ne padoract.

A4.00pasoBaTeILHBIT TPOIECC OCYVHIECTBISICTCS B COOTBCTCTBIH OCHOBHOH 00pasoBaTc/ibio
niporpazinioit MJIOBY e «Koziocorn.

2.5, HerroepeaerseHHo odpasosareibHas desiteibHocTs (HOJL) nposossTes B COOTBETCTBIH ¢
«CAHUTAPHO-ITHACMHOJIOMUICCKUMI TPEOOBAHMIMHI K YCTPOHCTBY. COICPKAIIIO W

i padoTe: ¢ 08.30. 10 17.30 (9 wacon). Hpeupastimansie uwu ¢ 7.30 10 16.30 (9

[RS RN e}

OpraHm3aIy PeKnva padoThl JIONIKOIBILIX 00pazoBaTe/bibx opranusanii» Canllny
2.4.1.3049-13. ¢ vuerom Bospacta Boctimtannngos. pactincanem HOJL yrsepruiiCrnbiv
SABCIVIONM Y HPCK ICH 3L

3. PEKHM YUEBHOR HATPY3KH OBYYAIOHHXCSI

- HOJL navinaiores 8 9,15 wacon.
JLast ieredi pannero Bospacta o1 1.5 710 3 et sumreisHoeTs Hetpepbisiol HOJ ne jomkia
rpesbinars 10 M, Bropoe HOJLposostmrest B0 BTOPON HOJTOBHHE [HSL.

3. ponosmaresbhocts HernpepsisHoit HOJL 'lctcii 01 310 4-X et — ne dodee 15
Jursterel o1 4-x o S-rn et - ve 0odee 20 MuHyT JICTeit o1 5710 6-H et He Oos
MUHYT. @ JUIS JICTCH OT HHICCTH 10 CeMit et - He do.tee »(J MUHYT,

I
3.2

3.4 MakCuMainbHO JIONVETuMbit 00bey 00pasoBaTe:IbHON HArPY3KW B HEPBOH MTOJIOBHHE JUH4 B
LU LICH pasioBO3pactTHO rpynie (3-+4rota u 4-5 aer)ne npessimact 30- 40 munyi
COOTBCTCTBCHHO BO3PACTY. B cepeinie Bpemenn. 0TBe/IeHHOI0 Ha Henpepbisiyio HOJ.
1POBO T Pu3KyILTYpHbIC My TR, [epepnsb Mencty nepuoann HOJL - we venee 10
MUHYT.

3.5, O0paszoBaTe/ibias JCHTCILHOCTE ¢ JICTBNHI CTAPHICTO JIOHTKOILHOIO BO3pacta
OCVINCCTRISCTCS M BO BTOPOIT HOJIOBHNC [THST HOCIC UICBHOIO CHa. 1E NPOJI0IKHTCILHOCT





